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 В начале работы в колледже мне назначили наставника, преподавателя 

иностранного языка Полякову Евгению Владимировну, которая помогла мне 

адаптироваться в учебном заведении.  

 Я была ознакомлена с педагогическим коллективом колледжа, его 

традициями и системой работы. В ходе диагностики затруднений в 

педагогической практике, был определен ряд вопросов по моему 

педагогическому опыту, дана информация по перспективам возможного 

профессионального роста на новом месте работы. Совместно с педагогом 

наставником был реализованы Микро-проекты: «Опытный педагог – 

молодой специалист», «Опытный предметник – неопытный предметник». 

 Мне были разъяснены правила оформления документации, указаны 

требования к оформлению УМК и условия, при которых должны быть 

разработаны рабочие программы по учебнымпредметам «Иностранный язык 

(английский), «Русский язык» и «Литература». Оказана помощь в работе с 

методической документацией. В течение года у нас были взаимные 



посещения уроков, по итогам проведения которых проводился глубокий 

анализ. 

 С первых дней работы я старалась максимально участвовать во всех 

педагогических мероприятиях, проводимых на различных уровнях. Со 

стороны Евгении Владимировныосуществлялось сопровождение, при 

котором мною были получены ответы на возникшие вопросы.  

 В целом адаптация меня, как педагога, на новом рабочем месте прошла 

успешно. В рамках адаптационного периода и предупреждения ошибок по 

ведению документов мой наставник проводил консультирование по 

проектированию уроков и формах контроля знаний, проводил беседы о 

правилах оформления журналов и отчетной документации. Проведено 

знакомство с новыми педагогическими технологиями. Уделено внимание 

рациональному использованию программного материала на различных 

этапах изучения. 

Благодаря работе с наставником значительно снизился уровень тревоги 

и стресса во время организации образовательного процесса, а именно 

общения состудентами, родителями, коллегами по работе и администрацией 

колледжа. Сформировались навыки ведения документации в соответствии со 

своими должностными обязанностями. 

Стараюсь активно участвовать в конкурсах муниципального, 

областного, всероссийского уровня.  Готовлю студентов к выступлениям и 

публикациям в сборниках научно-практических конференций. 

Система наставничества с наставником позволила мне 

систематизировать процесс выполнения задач по развитию моих 

педагогических навыков и умений. Благодаря моему наставнику мной были 

получены очень важные педагогические и методические знания.  
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